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Spir-Chor tabletta

Székletlazitas:
glauberso

C‘ 20 napos alapprogram

- 4 napos el6tisztitas

- 4 napos zaréprogram

- Természetes tapanyagok, asvanyi anyagok és antioxidansok pétlasa

. Fogyasztasa javasolt a tisztitd program ideje alatt

O Igény szerint tovabb szedhetd
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Fogyodkurat tamogato program



Colon Ctrl program
A 28 napos program ideje alatt iigyeljen a fokozott folyadékbeuvitelre!

Az eredményes salaktalanitds tamogatasanak érdekében érdemes elsé 1épésként a
székletlazitas utan a korokozoktol is megtisztitani szervezetiinket. Az emésztérendszer
funkciojanak tamogatasara fogyasszunk enzim tartalmi étrend-kiegészitOket. A
szervezet salaktalanitdsakor gyorsabban iiriilnek a tipanyagok, vitaminok,
asvanyianyagok, mikro- és makroelemek. Ezek potlasara fontos odafigyelni! Széles
spektruma  Osszetev6k az emészt6 baktériumok optimalis miikodésének
tamogatasahoz.

Székletlazitas (glaubersd):

A natrum-szulfat (glaubers6) a natrium kénsavval alkotott soja. A glaubersds és a
keserlis6s gyogyviz hatasara az epeholyag osszehuzodik és fokozodik az epe folyadék
aramlasa a bélbe. A gyogyviz étkezések utan fogyasztva gatolja a zsirok és fehérjék
felszivodasat, ezért fogyokara kiegészitoként, vagy elhizas ellen is alkalmazhat6. A
gyogyvizet éhgyomorra, étkezés el6tt fél-egy oraval érdemes fogyasztani.

Ananasz papaya kurkuma kapszula:

Ananéasz papaya kurkuma enzim tartalmt étrend-kiegészit6. Az ananasz az
aromaanyagok mellett értékes asvanyianyagokat (vas, kalcium), cukrot,
gylimolcssavakat és vitaminokat (A, B, C) tartalmaz. Magas vitamintartalmanak és a
benne taldlhat6é bromelin nevii (fehérjebont6é) enzimnek koszonhetéen a
legegészségesebb gyiimolcsok egyike. Az ananasz bromelaint tartalmaz, ami tAmogatja
a fehérjék emésztését, valamint szerepet jatszik a zsir gyors elégetésében.

Az enzimek természetes forrasa az ananész és a zold papaya. Az ananész és a papaya
proteolitkus aktivitassal rendelkeznek, enzimjeik a bromelain és a papain fehérjebontd
enzimek. A kurkuma hatékonyan tdmogatja az emésztést. Ahhoz, hogy az ételbdl
tapanyag legyen megfelel6 enzimekre van sziikségiink.

Az ananaszra érzékeny egyének, terhes anyaknak, maj és vese elégtelenségben
szenved6knek, gyomorbetegeknek, bélgyulladasban szenved6knek a termék
fogyasztdsa nem ajanlott. Allergias reakciok, gyomorpanaszok, hasmenés estén a
termék fogyasztasat abba kell hagyni. Napi 2x1 kapszula b6 folyadékbevitellel.
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Colon Ctrl porkeverék:

Novényi alapti étrend-kiegészit§ porkeverék vitaminokkal, 4svanyi anyagokkal és
enzimekkel. Elelmirost-forras. Naponta 2 csapott adagolékanal (10 g) egy pohar (2,5
dl) vizben vagy gylimolcslében elkeverve, a reggeli elsé étkezés el6tt éhgyomorra. A
termék jelentGs duzzadoképességgel rendelkezik, ezért a fokozott folyadékbevitelre
(min. 21/nap) iigyelni kell!

Full Sun bioaktiv szaritmanyok:

Szervezetiink sokkal inkabb fiigg az egészséges, minket tadmogatd szinergista
baktériumoktél, mint azt valaha is gondoltuk volna. Ezek a széles spektrumu
baktériumtorzsek széles spektrumu taplalékot igényelnek. Ezek a torzsek nem most,
hanem tobb tizezer évvel ezel6tt alakultak ki, és éppen ezért sokkal gazdagabb és
szélesebb taplalékot kaptak, mint a mostani id6kben.
Ezt probaltuk potolni ezzel a 36 6sszetevobdl allo készitménnyel. Nagyon fontos,
hogy a tapanyag megfelel6 legyen, mert akkor ezek, a minket tdmogat6 szinergista
baktériumok barmit képesek el6allitani a szervezetiinkben. Ez egy j tudomany, amit
ugy hivunk ma, hogy bio transzmutéacié. A Full Sun porkeverék ezt a folyamatot
tamogatja.

Green Mix 18 por:

Z0ld novényi keverék C-vitaminnal és MSM tartalmu étrend-kiegészité por. A Green
Mix 18-ban nem csak a Green Mix 9-ben mar jol megszokott 6sszetevék talalhatok meg,
hanem kilenc 6j 6sszetevével gazdagodott a tartalom. Osszetevék: arpafii, lucernafii,
buzafli, zabfd, cékla, csalanlevél, C-vitamin, petrezselyem, kapor, koriandermag,
csicsoka, medvehagyma, MSM, sparga, borsikafti, magnézium-szulfat, himalajai so,
papaya. Napi 2x1 csapott adagolokanal egy pohar vizben vagy gyiimolcslében
elkeverve.

Kombucha C koncentratum:

A kombucha az erjesztés soran feldolgozza a cukrot és a teat, amikbdl élettanilag
hasznos anyagokat hoz létre. Naponta 1-3 alkalommal 3 evékanil (25 ml)
koncentratum 2 dl folyadékkal higitva fogyaszthato.

Likarap kapszula:

Az oregano olaj hozzajarul a belek egészségének fenntartasdhoz. A grapefruit mag egyik
hat6anyaga gyogyszer metabolizal6é enzimbénité hatasu, igy jelentGsen noveli egyes
gyogyszerek hatasat. Gyogyszert rendszeresen szedok kérdezzék meg orvosukat a
grapefruit mag alkalmazasaval kapcsolatban. A készitmény teafaolaj tartalma miatt 18
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év alattiak, varandosok és szoptatés anyadk ne fogyasszak! Napi 1 kapszula bd
folyadékkal.

Maj Life kapszula:

A kurkuma gyokér és a mariatovis mag hozzajarul a maj normal miikodéséhez, a
normal emésztés fenntartasdhoz. Napi 1-2 kapszula fogyasztasa ajanlott. Lehet6leg
valamely f6étkezést kovetben, vizzel bevéve fogyassza.

Megamag Plusz kapszula:

A magnézium részt vesz a normalis csontozat és fogazat, a normalis izommiikodés
fenntartdsaban. A C-vitaminnal egyiitt hozzajarul az idegrendszer normal
miikodéséhez, a faradtsag és kifaradas csokkentéséhez. A C-vitamin szerepet jatszik az
immunrendszer normal mi{ikodésében, a normal pszichologiai funkcidk
fenntartasaban. Napi 3 x 1 kapszula bo folyadékkal.

Zold Papava papain enzimmel kapszula:

Zold Papaya papain enzimmel kapszula zold papaya levelét tartalmazza — és papaya
gylimolcspor gondosan szaritott és finomra 6rolt formaban keriil a kapszulaba, értékes
tapanyagaikkal gazdagitva a termék Osszetételét. Napi 2x1 kapszula, bé
folyadékbevitellel.

Probiplus kapszula:

Osszetevék: Probiotikus baktériumkeverék (Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus
rhamnosus, Lactococcus lactis, Bifidobacterium breve, Bifidobacterium bifidum,
Bifidobacterium longum), zselatin, burgonyakeményit6, hordozok: magnézium-
sztearat, oxidativ stressz elleni védelem: aszkorbinsav. FelnGtteknek napi 2 kapszula.

Spir-Chor tabletta:

Spirulina és Chlorella alga tabletta. Tiszta természet — 100%-ban természetes
anyagokat tartalmaz, mentes kot6- és adalékanyagoktol, szinezékektdl, izfokozoktdl.
Napi 4-5 tabletta b6 folyadékbevitellel.
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